
รหัสผาน: การปองกันดานแรก
คุณมีรหัสผานกี่ชุด ?

คุณจำมันไดหมดหรือไม โดยที่ไมตองจด ?

คุณไมกลาเปลี่ยนรหัสผาน เพราะกลัววาจะลืม ใชหรือไม ?

คุณใชรหัสผานเพียงอันเดียวกับทุกที่หรือไม ?

รหัสผานที่ปลอดภัยเปนสวนสำคัญในการปองกันขอมูลของคุณทั้งออนไลนและออฟไลน 
ดวยบริการออนไลนและเครือขายสังคมที่มากขึ้น ทำใหเรามีโอกาสใชรหัสผานมากขึ้น

ทุกวันนี้ ขอมูลของคุณไมไดอยูแตเฉพาะในเครื่องคอมพิวเตอรและอุปกรณเก็บขอมูลสวนตัวของคุณ 
อีกตอไป แตมันอยูบนเว็บดวย (ผานบริการอินเทอรเน็ต เชน Gmail, Facebook, หรือ Dropbox) 
ขอมูลของคุณจึงอยูที่ใดสักแหงหนึ่งออนไลน และเสี่ยงตอการถูกโจมตีทางอินเทอรเน็ต

• จำไดไหมวา คุณเปลี่ยนรหัสผานครั้งสุดทายเมื่อใด ?
• คุณใชรหัสผานเดียวกันกับบริการอยางนอย 2 อยางบนอินเทอรเน็ตหรือไม ?
• คุณนำรหัสผานที่คุณเลิกใชแลวกลับมาใชอีกหรือไม ?
• คุณเคยใหรหัสผานของคุณแกคนอื่นหรือไม ?
• รหัสผานของคุณมีคำที่อยูในพจนานุกรมหรือขอมูลเกี่ยวกับตัวคุณที่เปนที่รูกันทั่วไป  
 (ชื่อญาติ วันเกิด ที่อยู และอื่น ๆ ที่คลายกัน) หรือไม ?
• คุณมีรหัสผานที่มีความยาว 8 ตัวอักษร หรือนอยกวานี้หรือไม ?
• คุณเคยจดรหัสผานไวในกระดาษหรือไม ?
• คุณเคยใชบริการออนไลนผานรานอินเทอรเน็ตที่คุณไมแนใจวา
 มีมาตรการรักษาความเปนสวนตัวและความปลอดภัย หรือไม ?



แหลงขอมูลที่ชวยคุณได
 • http://security.ngoinabox.org/en/chapter-3
 • http://security.ngoinabox.org/en/keepass_main
 • http://keepass.info/
 • http://www.keepassx.org/

เคล็ดลับ / วิธีการแกปญหา:
• รหัสผานยิ่งยาวยิ่งดี รหัสผานของคุณควรยาวกวา 20 ตัวอักษร (เชน heer-iz1W20karacterz) 
• เพื่อใหปลอดภัยมากขึ้น ผสมคำใหยุง แทนบางตัวอักษรดวยสัญลักษณหรือตัวเลข
 เชน bank[gog ch@racter$ หรือ numb3rs ควรพิจารณาใชวลีรหัสผานเปนรหัสผานของคุณ  
 วลีรหัสผานอาจมาจากชื่อหนังสือ (เชน va dinci kode) หรือบางสวนของเนื้อเพลง
• รหัสผานควรมีทั้งอักษรพิมพใหญ อักษรพิมพเล็ก ตัวเลข และสัญลักษณ เชน cH@r4cTer$ และ  
 (ถาระบบหรือบริการออนไลนนั้นอนุญาตใหมีได) ควรมีชองวางดวย
• รหัสผานไมควรมีคำตามพจนานุกรม และหรือขอมูลเกี่ยวกับตัวคุณที่เปนที่รูกันทั่วไป เชน   
 หมายเลขโทรศัพท ชื่อสัตวเลี้ยง ที่อยู และอื่น ๆ ที่คลายกัน
• เปลี่ยนรหัสผานของคุณบอย ๆ
• อยาใชรหัสผานเดียวกันสำหรับหลายบัญชีหรือหลายบริการอินเทอรเน็ต
• อยาจดรหัสผาน ใหใชวิธีการจำเทานั้นถาเปนไปได (คุณอาจใชซอฟตแวรจัดการรหัสผานชวยจำได)
• ไมบอกรหัสผานของคุณใหคนอื่นทราบ
• ไมปลอยใหเว็บไซตและโปรแกรมตาง ๆ จำรหัสผานของคุณ
• ตรวจสอบความปลอดภัยของรานอินเทอรเน็ตสาธารณะ กอนเขาสูบริการออนไลน

ดูชุดเครื่องมือ ปลอดภัยทันใจ ของเราไดที่ security.ngoinabox.org
จัดพิมพโดย เครือขายพลเมืองเน็ต thainetizen.org ก.ค. 2554 - อนุญาตใหทำซ้ำไดโดยไมตองขออนุญาต

ใชรหัสผานเดียวกันหมดกับทุกสิ่งออนไลน ?
นั่นคือการเปดทางสะดวกใหคนอื่นบุกเขามา


